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Ουσία: Γλυκά παιδιά, αυτό το δράμα είναι αιώνια προκαθορισμένο και έχει δημιουργηθεί πολύ
όμορφα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε πολύ καλά το παρελθόν, το παρόν και το μέλλον αυτού του
δράματος.

Ερώτηση: Με βάση ποιας έλξης θα τραβηχτούν όλες οι ψυχές προς εσάς;

Απάντηση: Η βάση της έλξης σας είναι η αγνότητά σας και η δύναμη της γιόγκα. Μόνο μέσω αυτού
είναι που θα υπάρξει η εξάπλωσή σας. Καθώς θα προοδεύετε, οι άνθρωποι αμέσως θα
αναγνωρίσουν τον Πατέρα. Όταν δουν ότι εδώ έρχονται τόσοι πολλοί για να διεκδικήσουν
την κληρονομιά τους, θα έλθουν επίσης πολλοί από αυτούς. Όσο περισσότερο πάρει αυτό,
τόσο πιο πολλή έλξη θα υπάρχει.

Ομ σάντι. Εσείς πνευματικά παιδιά γνωρίζετε ότι εσείς οι ψυχές, ήλθατε εδώ κάτω από την υπέρτατη
κατοικία. Αυτό είναι στις διάνοιές σας. Ο Πατέρας έρχεται όταν οι περισσότερες ψυχές έχουν έλθει κάτω και
μόνο ελάχιστες παραμένουν εκεί πάνω. Τώρα είναι εύκολο για εσάς παιδιά να εξηγήσετε σε όλους ότι ο
Κάτοικος της μακρινής χώρας έρχεται στο τέλος του κύκλου. Μόνο ελάχιστοι παραμένουν εκεί τώρα. Ο
πληθυσμός εδώ συνεχίζει να μεγαλώνει. Εσείς επίσης το καταλαβαίνετε αυτό. Εφόσον κανείς δεν γνωρίζει
τον Πατέρα, πώς μπορούν να γνωρίζουν την αρχή, τη μέση και το τέλος της δημιουργίας Του; Αυτό το
δράμα είναι απεριόριστο. Όπως οι ηθοποιοί σε ένα περιορισμένο έργο γνωρίζουν ότι ο τάδε έχει λάβει τον
τάδε ρόλο, έτσι και οι ηθοποιοί σε αυτό το δράμα πρέπει επίσης να γνωρίζουν σχετικά με αυτό. Εκείνοι οι
άνθρωποι παράγουν σύντομα δράματα (ταινίες) για τα πράγματα που συνέβησαν στο παρελθόν. Δεν
μπορούν να δημιουργήσουν τίποτα σχετικά με το μέλλον, αλλά μόνο για πράγματα που συνέβησαν στο
παρελθόν. Επίσης παράγουν και δείχνουν δράματα που βασίζονται σε ιστορίες που επινοούν. Αυτοί δεν
γνωρίζουν το μέλλον. Εσείς γνωρίζετε ότι τώρα που έχει έλθει ο Θεός, λαμβάνει χώρα η ίδρυση και ότι
διεκδικούμε την κληρονομιά μας. Οποιοσδήποτε έρχεται, πρέπει να του δείχνουμε το δρόμο για να λάβει τη
θέση μιας θεότητας. Πώς έγιναν εκείνες οι θεότητες τόσο εξυψωμένες; Κανείς δεν το γνωρίζει αυτό. Στην
πραγματικότητα, η αρχική αιώνια θρησκεία είναι μόνο των θεοτήτων. Επειδή εκείνες οι ψυχές έχουν ξεχάσει
τη θρησκεία τους, λένε ότι όλες οι θρησκείες είναι το ίδιο και το αυτό, για αυτούς. Εσείς παιδιά τώρα
γνωρίζετε ότι σας διδάσκει ο Μπάμπα. Όλες αυτές οι εικόνες κλπ έχουν δημιουργηθεί κάτω από τις οδηγίες
του Πατέρα. Ο Πατέρας επέτρεψε σε αυτούς να ζωγραφίσουν τις εικόνες, με το να τους δώσει θεϊκά
οράματα. Μερικοί τις ζωγράφισαν ακόμη, χρησιμοποιώντας τις διάνοιές τους. Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά
ότι οπωσδήποτε πρέπει να γράψετε: Εσείς είσαστε ηθοποιοί σε αυτό το έργο. Ωστόσο, κανείς από εσάς δεν
γνωρίζει τον Δημιουργό και τον Σκηνοθέτη αυτού του έργου. Τώρα ο Πατέρας ιδρύει μια καινούρια
θρησκεία. Ο παλιός κόσμος πρέπει να γίνει καινούριος. Να κρατάτε αυτό στις διάνοιές σας. Ο Πατέρας
έρχεται μόνο στον παλιό κόσμο, για να σας κάνει Μπράμινς. Μετά, κάνει εσάς τους Μπράμινς, θεότητες.
Απλά κοιτάξτε πόσο καλή είναι αυτή η μέθοδος! Αυτό το δράμα είναι αιώνια προκαθορισμένο και έχει
δημιουργηθεί πολύ όμορφα. Ο Πατέρας λέει: Κάθε μέρα σας λέω πολύ βαθιά και αιθέρια καινούρια
πράγματα. Όταν αρχίσει η καταστροφή, εσείς παιδιά, θα γνωρίσετε ολόκληρη την παλιά ιστορία για τα
πάντα που έχουν συμβεί. Μετά θα πάτε στη χρυσή εποχή και δεν θα θυμόσαστε καθόλου αυτήν την ιστορία
του παρελθόντος. Εκείνη την εποχή θα παίζετε τους δικούς σας πρακτικούς ρόλους. Σε ποιον θα μιλούσατε
για το παρελθόν; Η Λάκσμι και ο Ναράγιαν δεν γνωρίζουν τίποτα για το παρελθόν τους. Εσείς έχετε το
παρελθόν, το παρόν και το μέλλον στις διάνοιές σας. Γνωρίζετε πώς λαμβάνει χώρα η καταστροφή, και πώς
χτίζετε τα παλάτια σας και διοικείτε το βασίλειό σας. Αυτά οπωσδήποτε θα χτιστούν. Οι σκηνές και τα
σκηνικά του παραδείσου είναι απολύτως μοναδικά. Καθώς θα συνεχίζετε να παίζετε τους ρόλους σας, θα
γνωρίσετε τα πάντα. Αυτό ονομάζεται αιματοχυσία χωρίς αιτία. Συνεχίζει να λαμβάνει χώρα μη απαραίτητη
απώλεια. Όταν υπάρχουν σεισμοί, προκαλείται τόση πολλή ζημιά. Όταν ρίχνουν τις βόμβες, αυτό επίσης



είναι μη απαραίτητο. Κανείς δεν κάνει τίποτα να το προκαλέσει. Εκείνοι που έχουν πλατιές και απεριόριστες
διάνοιες καταλαβαίνουν ότι έλαβε χώρα η καταστροφή και ότι υπήρξε διαμάχη και φιλονικία. Οι άνθρωποι
δημιούργησαν ακόμη και δράματα σχετικά με αυτό. Εσείς μπορείτε να καταλάβετε ότι αυτό οπωσδήποτε
έχει αγγίξει τη διάνοια κάποιου σε κάποιο σημείο. Εσείς τώρα είσαστε σε πρακτική μορφή. Επίσης
γινόσαστε οι κυρίαρχοι εκείνου του βασιλείου. Γνωρίζετε ότι οπωσδήποτε θα πάτε σε έναν καινούριο
κόσμο. Εκείνοι που παίρνουν αυτή τη γνώση, είτε από τον Μπράμα, είτε από τους Μπράμα Κουμάρις, και
γίνονται Μπράμινς, μπορούν να πάνε εκεί. Πολλοί Μπράμινς μένουν ακόμη στο σπίτι με τις οικογένειές
τους. Δεν γνωρίζετε καν πολλούς από αυτούς. Έρχονται τόσοι πολλοί στα κέντρα και έτσι δεν μπορείτε να
θυμόσαστε όλους αυτούς. Εκεί υπάρχουν τόσοι πολλοί Μπράμινς. Καθώς αυξάνει ο αριθμός μας, θα
υπάρξουν αμέτρητοι Μπράμινς. Δεν μπορεί να γίνει ένας ακριβής υπολογισμός αυτών. Ένας βασιλιάς δεν
γνωρίζει με ακρίβεια πόσοι υπήκοοι υπάρχουν στο βασίλειό του. Μπορεί να έχει μια ιδέα περίπου, από μια
απογραφή πληθυσμού, αλλά ακόμη θα υπάρχει μια διαφορά. Στο παρόν, είσαστε μαθητές. Αυτός εδώ επίσης
είναι ένας μαθητής. Όλοι εσείς είσαστε αδελφοί, πράγμα που σημαίνει, ότι όλες εσείς οι ψυχές πρέπει να
θυμόσαστε τον Πατέρα. Ακόμη και ένα μωρό διδάσκεται να λέει “Μπάμπα, Μπάμπα”. Γνωρίζετε ότι καθώς
θα προοδεύετε, οι άνθρωποι θα έλθουν και θα αναγνωρίσουν αμέσως τον Πατέρα. Όταν δουν οι άνθρωποι
πόσοι πολλοί έρχονται εδώ για να διεκδικήσουν την κληρονομιά τους, θα έλθουν επίσης πολλοί από αυτούς.
Όσο πιο πολύ πάρει, τόσο πιο πολλή έλξη θα έχετε. Στο βαθμό που γινόσαστε αγνοί, και παραμένετε σε μια
κατάσταση γιόγκας, τόσο πιο πολύ ελκυστικοί θα γινόσαστε. Οι άλλοι θα έλκονται εδώ. Ο Πατέρας επίσης
τούς έλκει. Μετά, θα συνεχίζουμε να επεκτεινόμαστε γρήγορα. Θα δημιουργηθούν επίσης μέθοδοι για αυτό.
Ποιος είναι ο Θεός της Γκίτα; Είναι πολύ εύκολο να θυμούνται τον Σρι Κρίσνα γιατί αυτός είναι σωματικός.
Ο ασώματος Πατέρας λέει: Διαρκώς να θυμόσαστε μόνο Εμένα. Τα πάντα εξαρτώνται από αυτή την άποψη.
Αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάμπα, σας έχει πει να κάνετε όλους να γράψουν αυτό. Να κάνετε μια μεγάλη
λίστα με αυτά τα πράγματα, ώστε να τα γνωρίσουν πολλοί άνθρωποι. Όταν οι διάνοιες εσάς των Μπράμινς
έχουν σταθερή πίστη, το δέντρο θα μεγαλώσει. Ωστόσο, οι καταιγίδες της Μάγια θα έρχονται μέχρι το τέλος.
Όταν θα έχετε γίνει νικηφόροι, δεν θα υπάρχει ούτε προσπάθεια, ούτε η Μάγια. Στο να προσπαθείτε να έχετε
ενθύμηση είναι που νικιέστε οι περισσότεροι από εσάς. Όσο πιο δυνατοί γίνετε στη γιόγκα, τόσο πιο λίγο θα
νικιέστε. Ιδρύεται ένα βασίλειο. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε πίστη, ότι αυτό θα είναι το βασίλειό σας. Από
πού θα έλθουν τα διαμάντια και τα πετράδια; Από πού θα έλθουν τα ορυχεία; Όλα εκείνα τα πράγματα,
υπήρξαν. Δεν πρέπει να υπάρχει σύγχυση σχετικά με αυτά. Θα δείτε με πρακτικό τρόπο, αυτό που πρόκειται
να συμβεί. Οπωσδήποτε πρέπει να δημιουργηθεί ο παράδεισος. Εκείνοι που μελετούν καλά έχουν την πίστη
ότι θα γίνουν μελλοντικοί πρίγκιπες και ότι θα έχουν παλάτια από διαμάντια και πετράδια. Τα ικανά για
υπηρεσία παιδιά θα έχουν αυτή την πίστη, αλλά εκείνοι που θα λάβουν μια χαμηλή θέση, δεν θα σκεφτούν
καν σχετικά με το πώς θα χτίσουν τα παλάτια τους. Εκείνοι που κάνουν πολλή υπηρεσία είναι αυτοί που θα
λάβουν παλάτια, έτσι δεν είναι; Θα υπάρχουν υπηρέτριες και υπηρέτες που θα σας υπηρετούν. Μόνο τα
ικανά για υπηρεσία παιδιά θα έχουν τέτοιες σκέψεις. Εσείς παιδιά μπορείτε να καταλάβετε ποιοι από εσάς
κάνουν καλή υπηρεσία και ποιοι θα υποκλίνονται στους μορφωμένους. Ο Μπάμπα επίσης έχει αυτές τις
σκέψεις. Ένα ηλικιωμένο άτομο λέγεται ότι είναι σαν ένα μικρό παιδί και έτσι αρχίζει να συμπεριφέρεται
σαν ένα παιδί. Ο Μπάμπα έχει μόνο μια πράξη να κάνει: να διδάξει τα παιδιά Του. Αν θέλετε να γίνετε μια
χάντρα στο κομποσκοίνι, πρέπει να κάνετε πολλή προσπάθεια. Πρέπει να γίνετε πολύ γλυκείς και να
ακολουθείτε το σρίματ, γιατί μόνο τότε μπορείτε να γίνετε εξυψωμένοι. Αυτό είναι κάτι για να το
καταλάβετε. Ο Πατέρας λέει: Να κρίνετε μόνοι σας αν αυτό που σας λέω είναι σωστό. Καθώς θα
προοδεύετε, θα έχετε οράματα. Καθώς θα πλησιάζει το τέλος, θα θυμηθείτε ότι τώρα έχουν περάσει 5000
χρόνια και ότι πρέπει να επιστρέψετε στο βασίλειό σας. Έχοντας πάει γύρω στον κύκλο των 84 γεννήσεων,
τώρα έχετε έλθει εδώ. Λέγεται ότι ο Βάσκο Ντε Γκάμα ταξίδεψε γύρω από τον κόσμο. Με τον ίδιο τρόπο,
εσείς πήγατε γύρω στον κύκλο, καθώς λαμβάνατε 84 γεννήσεις. Υπήρξε μόνο ένας Βάσκο Ντε Γκάμα που
πήγε γύρω από τον κόσμο. Εδώ επίσης, μόνο ο Μπάμπα είναι Εκείνος που μπορεί να σας πει τα μυστικά των
84 γεννήσεών σας και πώς συνεχίζονται οι δυναστείες. Να εξετάσετε τον εαυτό σας για να δείτε αν έχετε



κάποια συνειδητότητα σώματος μέσα σας ή όχι. Να ελέγχετε αυτό, ώστε να μην αποτύχετε ή να
στενοχωρηθείτε για αυτό. Όταν αναπτύξετε τη δύναμη της γιόγκα με το να θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα,
κανείς δεν θα μπορεί να σας χαστουκίσει. Τότε θα είσαστε προστατευμένοι από την ασπίδα της δύναμης της
γιόγκα σας και κανείς δεν θα μπορεί να κάνει τίποτα σε εσάς. Αν πληγώνεστε, οπωσδήποτε υπάρχει κάποια
συνειδητότητα σώματος μέσα σας. Όταν είσαστε συνειδότες ψυχής, κανείς δεν θα μπορεί να σας πληγώσει.
Πρέπει να είναι δικό σας λάθος. Η λογική λέει επίσης ότι κανείς δεν μπορεί να κάνει τίποτα σε εκείνους που
είναι συνειδότες ψυχής. Αυτός είναι ο λόγος που πρέπει να κάνετε προσπάθεια να γίνετε συνειδότες ψυχής.
Πρέπει επίσης να δώσετε σε όλους αυτό το μήνυμα: Ο Θεός λέει «Μανμαναμπάβ!» Ποιος Θεός; Εσείς
παιδιά πρέπει να εξηγήσετε επίσης αυτό. Θα γίνετε νικηφόροι μέσω αυτής της άποψης. Οι διάνοιες όλων
των ανθρώπων στον κόσμο πιστεύουν ότι ο Θεός Σρι Κρίσνα ήταν αυτός που είπε αυτό. Έτσι, όταν
εξηγήσετε σε αυτούς, θα πουν ότι αυτό πρέπει να είναι αλήθεια. Ωστόσο, μόνο όταν καταλάβουν αυτοί,
όπως έχετε καταλάβει εσείς, θα πουν ότι οτιδήποτε διδάσκει ο Πατέρας πρέπει να είναι σωστό. Ο Σρι
Κρίσνα δεν λέει «Κανείς δεν μπορεί να γνωρίζει εμένα, όπως είμαι και αυτό που είμαι». Όλοι μπορούν να
γνωρίσουν τον Σρι Κρίσνα. Δεν είναι ότι ο Θεός μιλάει μέσω του σώματος του Σρι Κρίσνα. Όχι. Ο Σρι
Κρίσνα υπάρχει μόνο στη χρυσή εποχή. Πώς θα μπορούσε να έλθει ο Θεός εκείνη την εποχή; Ο Θεός
έρχεται μόνο στην πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής. Έτσι, εσείς παιδιά πρέπει να βάλετε όλους να γράψουν
αυτό. Πρέπει να τυπώσετε ένα μεγάλο βιβλίο που να περιέχει όλες τις γνώμες τους. Όταν δουν οι άλλοι
πόσοι άνθρωποι έχουν ήδη γράψει αυτά τα πράγματα, και αυτοί επίσης θα γράψουν κάτι. Τότε θα έχετε
γραπτές τις γνώμες πολλών ανθρώπων, σχετικά με το ποιος είναι ο Θεός της Γκίτα. Στο επάνω μέρος πρέπει
να γράφει: Ο Πατέρας είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Ο Σρι Κρίσνα δεν ονομάζεται Ύψιστος των Υψίστων.
Αυτός δεν μπορεί να πει: Διαρκώς να θυμόσαστε Εμένα. Ο Θεός είναι ανώτερος από τον Μπράμα. Αυτό
είναι το κύριο πράγμα και επειδή δεν το καταλαβαίνουν αυτό, έχουν χρεοκοπήσει. Ο Μπάμπα δεν λέει ότι
μπορείτε να μείνετε εδώ. Όχι. Μόλις έχετε υιοθετήσει τον Σατγκούρου, μπορείτε να επιστρέψετε στο σπίτι.
Στην αρχή έπρεπε να γίνει ένα μπάττι. Στις γραφές επίσης αναφέρεται ένα μπάττι, αλλά κανείς δεν γνωρίζει
σε τι αναφερόταν εκείνο το μπάττι. Ένα μπάττι (ένας φούρνος) είναι για να ψήνουν τούβλα. Μερικά τούβλα
γίνονται πολύ γερά, ενώ άλλα θρυμματίζονται. Εδώ επίσης, κανείς δεν είναι σαν χρυσάφι, αλλά υπάρχουν
πολλοί που είναι σαν βότσαλα και πέτρες. Υπάρχει μεγάλος σεβασμός για τις αντίκες. Τώρα επίσης υπάρχει
πολύς σεβασμός για τον Σιβ Μπάμπα και τις θεότητες. Ωστόσο, στη χρυσή εποχή, δεν τίθεται θέμα
σεβασμού. Οι άνθρωποι εκεί δεν πηγαίνουν ψάχνοντας για αντίκες. Εκεί, είσαστε πλήρως ικανοποιημένοι
και έτσι δεν χρειάζεται να ψάξετε για τίποτα. Δεν χρειάζεται να σκάψετε για τίποτα. Το σκάψιμο αρχίζει
όταν αρχίζει η χάλκινη εποχή. Όταν τώρα αρχίζουν να κατασκευάζουν ένα κτήριο και ανακαλύψουν κάτι
στο υπέδαφος, νομίζουν ότι υπάρχουν πολλά αρχαία πράγματα από κάτω. Στη χρυσή εποχή δεν
ενδιαφέρεστε για τέτοια πράγματα. Εκεί, δεν υπάρχει τίποτα άλλο εκτός από χρυσάφι. Ακόμη και τα τούβλα
είναι από χρυσό. Οτιδήποτε είναι καθορισμένο, οτιδήποτε είδατε να συμβαίνει και πριν από έναν κύκλο, θα
το δείτε ξανά. Όταν καλούν μια ψυχή, και αυτό επίσης είναι καθορισμένο στο δράμα. Δεν πρέπει να
μπερδευόσαστε σχετικά με αυτό. Δευτερόλεπτο προς δευτερόλεπτο, εκείνη η ψυχή συνεχίζει να παίζει το
ρόλο της και μετά εξαφανίζεται. Αυτή είναι μια μελέτη. Υπάρχουν αμέτρητες εικόνες στο μονοπάτι της
λατρείας, αλλά οι δικές σας εικόνες είναι γεμάτες με νόημα. Δεν έχετε καμιά εικόνα χωρίς νόημα. Αν δεν
εξηγήσετε τις εικόνες στους ανθρώπους, δεν θα μπορέσουν να καταλάβουν αυτές. Μόνο ο Πατέρας, ο Σοφός
Ένας, ο Πλήρης Γνώσης Ένας, μπορεί να εξηγήσει. Εσείς τώρα λαμβάνετε οδηγίες από τον Θεό. Είσαστε
μέρος της δυναστείας του Θεού, της γενιάς του Θεού. Έρχεται ο Θεός και ιδρύει τις δυναστείες σας. Στο
παρόν, δεν έχετε ένα βασίλειο. Είχατε ένα βασίλειο, αλλά όχι πλέον. Οπωσδήποτε υπήρξε η θρησκεία των
θεοτήτων. Υπήρχαν τα βασίλεια της δυναστείας του ήλιου και του φεγγαριού. Η γενιά των Μπράμινς μαζί
με τις δυναστείες του ήλιου και του φεγγαριού δημιουργούνται μέσω της Γκίτα. Εκείνη την εποχή δεν
υπάρχουν άλλες θρησκείες. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε την αρχή, τη μέση και το τέλος του παγκόσμιου
κύκλου. Πρωτύτερα, νομίζατε ότι έλαβε χώρα μια μεγάλη ολική καταστροφή. Ο Σρι Κρίσνα απεικονίζεται
να πλέει πάνω σε ένα φύλλο στον ωκεανό. Ο Σρι Κρίσνα είναι νούμερο ένα, αλλά δεν τίθεται θέμα ωκεανού.



Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε αυτά τα πράγματα πολύ καλά. Εκείνοι που μελετούν αυτή την πνευματική
γνώση πολύ καλά, θα λάβουν μεγάλη ευτυχία. Μόνο εκείνοι που μελετούν καλά θα περάσουν με έπαινο.
Όταν η καρδιά σας προσκολληθεί σε κάποιον, συνεχίζετε να θυμόσαστε εκείνο το άτομο. Όταν πρέπει να
μελετάτε, η διάνοιά σας πηγαίνει σε εκείνη την κατεύθυνση. Αυτός είναι ο λόγος που οι μαθητές
παραμένουν άγαμοι όταν μελετούν. Έχει ειπωθεί σε εσάς παιδιά ότι οι διάνοιές σας δεν πρέπει να πηγαίνουν
προς κανέναν άλλον, εκτός από τον Πατέρα. Ο Μπάμπα γνωρίζει ότι πολλοί από εσάς θυμούνται ακόμη τον
παλιό κόσμο και ότι ακόμη και αν καθόσαστε εδώ, δεν ακούτε Εκείνον. Το ίδιο είναι και στο μονοπάτι της
λατρείας. Καθώς κάθονται αυτοί σε μια πνευματική συνάθροιση, οι διάνοιές τους περιπλανώνται εδώ και
εκεί. Αυτό είναι ένα πολύ δύσκολο και σημαντικό διαγώνισμα. Ενώ κάθεστε εδώ, κάποιοι από εσάς δεν
ακούνε καν, ενώ άλλοι ακούνε και βιώνουν ευτυχία. Συνεχίζουν να κουνιούνται με ευτυχία, ενώ κάθονται
μπροστά στον Μπάμπα. Αν η διάνοιά σας είναι σε γιόγκα με τον Πατέρα, οποιεσδήποτε είναι οι τελευταίες
σας σκέψεις, θα σας οδηγήσουν στον προορισμό σας. Πρέπει να κάνετε προσπάθεια για αυτό. Εδώ
λαμβάνετε πολύ πλούτο. Άτσα.

Στα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Για να γίνετε μια χάντρα του κομποσκοινιού της νίκης, να κάνετε πολλή προσπάθεια, να γίνετε πολύ
γλυκείς και να ακολουθείτε το σρίματ.

2. 2. Η γιόγκα είναι η μόνη ασπίδα για την ασφάλειά σας και έτσι, να συσσωρεύσετε τη δύναμη της
γιόγκα. Να κάνετε πλήρη προσπάθεια να γίνετε συνειδότες ψυχής.

Ευλογία: Είθε να μεταμορφώσετε τον εαυτό σας και να φτάσετε τον στόχο σας της τελειότητας, με το
να έχετε την επίγνωση της λέξης "ιδιαίτερος." 
Ας έχετε διαρκώς αυτή τη επίγνωση:"Είμαι μια ιδιαίτερη ψυχή που είναι ένα όργανο για ένα
ιδιαίτερο έργο." Να θυμάστε ιδιαίτερα τη λέξη "ιδιαίτερος." Ο τρόπος που μιλάτε ας είναι
ιδιαίτερος, το βλέμμα σας ας είναι ιδιαίτερο, αυτό που κάνετε ας είναι ιδιαίτερο και ο
τρόπος που σκέφτεστε ας είναι ιδιαίτερος. Με το να κάνετε τα πάντα ιδιαίτερα, θα γίνετε
εύκολα ένας μεταμορφωτής του εαυτού και ένας παγκόσμιος μεταμορφωτής και εύκολα θα
εκπληρώσετε τον στόχο σας, του να πετύχετε την τελειότητα, δηλαδή, να φτάσετε τον
προορισμό σας.

Σύνθημα: Αντί να φοβάστε τα εμπόδια, να τα θεωρείτε διαγωνίσματα και να τα περνάτε.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Με τον δυνατό σας νου, κάντε την υπηρεσία του να δίνετε σακάας.

Αυξήστε την ποιότητα του νου σας και ποιοτικές ψυχές θα έρθουν κοντά. Σε αυτό υπάρχει διπλή υπηρεσία.-
του εαυτού και των άλλων. Δεν θα χρειάζεται να κάνετε ξεχωριστή προσπάθεια για τον εαυτό σας. Θα
βιώνετε το στάδιό σας να είναι σαν να έχετε πετύχει την ανταμοιβή σας. Η εξυψωμένη ανταμοιβή του
παρόντος χρόνου είναι "να είναι ο εαυτός πάντα πλήρης με όλα τα επιτεύγματα και να κάνετε όλους
πλήρεις."


